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Ambulante Suchtberatung, -behandlung  
und -vorbeugung

KOBRA Kontakt- und Beratungsstelle für Drogenprobleme, AGJ

79379 Müllheim, Moltkestr. 1

Offene Sprechstunde: Mo 14-18 Uhr, Do + Fr: 10-12 Uhr
Tel.: 07631/5017
kobra@agj-freiburg.de
www.drogenberatung-kobra.de
KOBRA in Breisach
79206 Breisach, Kolpingstr. 14, Eingang über Halbmondstraße
Tel.: 07667/940 728 · Di 9-13 + 14-18 Uhr
KOBRA in Titisee-Neustadt
79822 Titisee-Neustadt, Im Thomasheim, Adolf-Kolpingstr. 19
Tel.: 07651/5175 · Di 14-18 Uhr
KOBRA in Freiburg Schwerpunktpraxis / Freiburger Umland
79104 Freiburg, Rheinstr. 34
Tel.: 0761/207 662 5 · Di+Mi+Fr vormittags

Suchtberatung Müllheim, AGJ 

79379 Müllheim, Moltkestr. 1
Tel.: 07631/5015 · Fax: 07631/172 498 
Suchtberatung Breisach (Außenstelle)
79206 Breisach, Kindergarten St. Michael, Kolpingstr. 14
Tel.: 07667/940 728 
suchtberatung-muellheim@agj-freiburg.de
www.suchtberatung-muellheim.de

Fachstelle Sucht Freiburg · Beratung – Behandlung – Prävention · 
Baden-Württembergischer Landesverbands für Prävention und 
Rehabilitation gGmbH, bwlv

79100 Freiburg, Kronenmattenstr. 2a
Tel.: 0761/156  309 -0 · Fax: 0761/156 309 -99
Fachstelle Sucht Titisee-Neustadt (Außenstelle)
79822 Titisee-Neustadt, Adolph-Kolping-Str. 19 (Thomasheim)
Tel.: 07651/2422
fs-freiburg@bw-lv.de · www.bw-lv.de

Regio-PSB, Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtgefährdete und  
Suchtkranke, Evangelische Stadtmission Freiburg e.V.

79106 Freiburg, Lehenerstr. 54a
Tel.: 0761/285 830 -0
psb@stadtmission-freiburg.de · www.stadtmission-freiburg.de

Suchtberatungsstelle für Frauen und Mädchen – PSB FrauenZimmer e.V.

79100 Freiburg, Baslerstr.8
Tel.: 0761/322 11
suchtberatung@frauenzimmer-freiburg.de
www.frauenzimmer-freiburg.de

Erziehungsberatung
Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche, 
Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald

79379 Müllheim, Bismarckstr. 3
Tel.: 0761/218 724 11
beratung-ekj@lkbh.de

Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche, 
Caritasverband Breisgau Hochschwarzwald e.V.

Region Freiburg-Land
79111 Freiburg, Alois-Eckert-Str. 6
Tel.: 0761/896 546 1
Region Hochschwarzwald
79822 Titisee-Neustadt, Adolph-Kolping Str.19
Tel.: 07651/911 880 
erziehungsberatung.hochschw@caritas-bh.de
www.caritas-breisgau-hochschwarzwald.de

Schulpsychologische Beratung

Staatliches Schulamt Freiburg

79100 Freiburg, Oltmannstr. 22
Tel.: 0761/595 249  400
SPBS@ssa-fr-kv.bwl.de

Angebote für Kinder und Jugendliche

MAKS (Modellprojekt Arbeit mit Kindern von Suchtkranken), AGJ

Gruppen für Kinder und Jugendliche aus Suchtfamilien, Mutter-Kind-
Spielgruppen, Beratung für suchtmittelabhängige Schwangere, Gruppe 
für Kinder von psychisch kranken Eltern
79104 Freiburg, Kartäuserstr. 77
Tel.: 0761/332 16 
maks@agj-freiburg.de
www.maks-freiburg.de

Stationäre Einrichtungen – Suchtkrankenhilfe

Zentrum für Psychiatrie Emmendingen (ZPE) – Abteilung Suchtmedizin

Anmeldung für Aufnahmen: Montag-Freitag 9.00-10.00 Uhr:
Tel.: 07641/461-33 33
Anmeldung für Notfälle: 07641/461-0 (Zentrale)
Psychiatrische Institutsambulanz: 8.00-16.00 Uhr
79312 Emmendingen, Neubronnstr. 25
f.hagenbuch@zfp-emmendingen.de
b.roehr@zfp-emmendingen.de
www.zfp-emmendingen.de

• Beratung  

• Behandlung 

• Prävention

Sucht

Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald
Aktionskreis Suchtprävention
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Universitätsklinikum Freiburg, Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie
79104 Freiburg, Hauptstr. 5
Tel.: 0761/270 6550 oder 0761/270 6508  
(ambulante Suchtsprechstunde)
www.uniklinik-freiburg.de

Gesundheitsamt

Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald

Fachbereich Psychosoziale & psychiatrische Dienste  
(niederschwellige und aufsuchende Hilfe)
79104 Freiburg, Sautierstr. 30
Tel.: 0761/218 733 11
psychodienste@lkbh.de.
www.breisgau-hochschwarzwald.de

Stationäre Behandlung von Abhängigkeitser-
krankungen
Reha-Klinik Glöcklehof – Fachklinik für Abhänigkeitserkrankungen

79859 Schluchsee, Hinterhäuser 21
Tel.: 07656/78-0
info@gloecklehof-klinik.de
www.gloecklehof-klinik.de

Reha-Klinik Lindenhof, AGJ Freiburg e.V.

Fachklinik für suchtkranke Frauen (Therapie mit Kindern möglich)
79227 Schallstadt-Wolfenweiler, Vogesenstr. 17
Tel.: 07664/9711-0
lindenhof@agj-freiburg.de
www.rehaklinik-lindenhof.de

Rehaklinik Birkenbuck.

79429 Malsburg-Marzell, Birkenbuck 4
Tel.: 07626/902 100
info@rehaklinik-birkenbuch.de
www.rehaklinik-birkenbuch.de

Therapiezentrum Brückle, AKRM e.V

79426 Buggingen, Alter Brückleweg 12
Tel.: 07631/936 26-0
verwaltung@therapiezentrum-brueckle.de
www.therapiezentrum-brueckle.de

Rehahaus Gundelfingen (Adaptionsphase), AKRM e.V.

79194 Gundelfingen, Gewerbestr. 6
Tel.: 0761/584 873
verwaltung-rhg@rehahaus-gundelfingen.de

Nachsorgeverbund für Abhängige AWO  
Betreutes Wohnen (Einzel- und Paarwohnen)

79100 Freiburg, Torplatz 2
Tel.: 0761/298 77
nachsorge@awo-freiburg.de

Wohneinrichtungen für chronisch mehrfachge-
schädigte Abhängige (CMA)

Haus Altglashütten, Baden-Württembergischer Landesverband für 
Prävention und Rehabilitation gGmbH, bwlv

79868 Feldberg, Waldstr. 1
Tel.: 07655/930 506 
haus.altglashuetten@bw-lv.de
www.bw-lv.de/haus-altglashuetten.0.html 

Josefshaus St. Peter, Evangelische Stadtmission Freiburg e.V.

CMA Wohnheim mit Tagesstruktur
79271 St. Peter, Peter-Thumb-Weg 2
Tel.: 07660/9410-12
josefshaus@stadtmission-freiburg.de
www.stadtmission-freiburg.de

Ärztinnen und Ärzte

Substituierende Ärztinnen und Ärzte

Anschriften substituierender Ärztinnen und Ärzte erfahren Sie der der 
Kassenärztlichen Vereinigung Südbaden
79114 Freiburg, Sundgauallee 27
Tel.: 0761/884-0
bdfreiburg@kvbawue.de · www.kvbawue.de

Schwerpunktpraxis (SPP) für Drogenabhängige, Substitution und psycho-
soziale Betreuung

Dr. Rüdiger Gellert
79100 Freiburg, Rheinstr. 34
Tel.: 0761/207 660 
info@schwerpunktpraxis-gellert.de
www.schwerpunktpraxis-gellert.de und www.drogenberatung-kobra.de

Essstörungen

Spezialambulanz für Essstörungen

Abteilung für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Universitätsklinikum Freiburg
79104 Freiburg, Hauptstraße 8
Tel.: 0761/270-6841
www.uniklinik-freiburg.de/psychosomatik/live/patientenversorgung/ 
ambulanzen/essamb.html

Durch Dick und Dünn, Beratungsstelle für Essstörungen

79098 Freiburg, Grünwälderstr. 19
Tel.: 0761/701 483 
info@durchdickundduenn-freiburg.de
www.durchdickundduenn.de

FITOC (Freiburg Intervention Trial for Obese Children)

Ambulantes Programm für übergewichtige Kinder
Med. Universitätsklinik Freiburg
Tel.: 0761/7451
www.fitoc.de

• Notfälle •

Bei Überdosierung sofort Rettungsdienst verständigen,  
bei psychischen Krisensituationen steht die Telefonseelsorge  
rund um die Uhr zur Verfügung.
Telefonseelsorge: 0800 111 011 1 oder 0800 111 022 2 
(kostenfrei; 24 Std. täglich erreichbar)
Rettungsdienst: 19222

Elternselbsthilfegruppen

Eltern-Selbsthilfe Freiburg für Eltern von gefährdeten und 
drogenabhängigen Jugendlichen e.V.

79020 Freiburg, Postfach 5307
Tel.: 0761/137 941 9 (AB)
info@eltern-selbsthilfe-freiburg.de
www.eltern-selbsthilfe-freiburg.de
Treff: jeden 2. und 4. Montag im Monat um 19.00 Uhr in der
Rabenstraße 1, 79115 Freiburg
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Kreis für Eltern von gefährdeten und drogenabhängigen Jugendlichen  
aus Osteuropa – Caritasverband Freiburg Stadt e.V.
Fachdienst Migration im Franz-Hermann-Haus
79110 Freiburg, Sundgauallee 8
Tel.: 0761/378 20
Franz-hermann-haus@caritas.de
www.caritas-freiburg.de/fhh
Treff: jeden ersten Mittwoch im Monat 19.30 Uhr
(nach telefonischer Absprache) 

Selbsthilfegruppen

AA- Anonyme Alkoholiker

79189 Bad Krozingen, Ev. Gemeindezentrum, Schwarzwaldstr 7
Tel.: 07634/1553
Treff: Montag 19.30 Uhr

AA- Anonyme Alkoholiker

79379 Müllheim, Käpplematten, Ev. Kindergarten
Tel.: 07631/158 75
Treff: Donnerstag 19.30 Uhr

AA- Anonyme Alkoholiker

79822 Titisee-Neustadt, Altenheim St. Raphael, Schottenbühl 70
Tel.: 07667/992 47
Treff: Montag 19.45 Uhr

AA- Anonyme Alkoholiker

79206 Breisach, Münsterberg 28
Tel.: 0761/192 95
Treff: Dienstag 19.30 Uhr

Infotelefon: AA – Anonyme Alkoholiker: 0761/19295

Kreuzbund Gruppe1

79822 Titisee-Neustadt, Adolph-Kolping-Str. 19
Tel.: 07707/237
Treff: Dienstag 19.30 Uhr (14-tägig gerade Wochen)

Kreuzbund Gruppe 2

79843 Löffingen-Unadingen, Gemeindebibliothek, Lindenstr. 10
Tel.: 07707/237
Treff: Freitag 20.00 Uhr (14-tägig ungerade Wochen)

Selbsthilfegruppe für Alkoholkranke und Angehörige Freundeskreis 
Heitersheim

79423 Heitersheim, Ev. Gemeindezentrum, Johanniterstr.
Tel.: 07634/1312
Treff: Dienstag 20.00 Uhr

Blaukreuz Gruppe Ihringen

79241 Ihringen, Ev. Gemeindehaus, Kirchstr. 7
Tel.: 07668/5402
Treff: Freitag 20.00 Uhr

Blaues Kreuz Freiburg, Begegnungsgruppe I und II

79106 Freiburg, Lehener Straße 54a
Tel.: 0761/285 830 0
psb@stadtmission-freiburg.de
Treff: Dienstag 20.00 Uhr und Freitag 19.00 Uhr

Blaues Kreuz Freiburg, Angehörigengruppe

79106 Freiburg, Lehener Straße 54a
Tel.: 0761/285 830  0
psb@stadtmission-freiburg.de
Treffen mit telefonischer Vereinbarung

Ex User Support Group e.V.
79285 Stegen, Mitteltal 15
Tel.: 07661/988 188 
Notfälle Tel.: 07631/5526
eusgev@hotmail.com

„Alpha Panthers“ Gesprächskreis für Cleane Ex- Drogenabhängige,  
EUSG e.V.

79106 Freiburg, Ferdinand-Weiss-Str. 70A, „Begenungsstätte Stühlinger“
Tel.: 07661/988 188 (AB)
eusgev@hotmail.com
Treff: Donnerstag 19.00 Uhr

„Open Panthers“ Gesprächskreis für Sucht und Thematik, EUSG e.V.

79379 Müllheim, Moltkestr.1 (Drogenberatung KOBRA)
Tel.: 07661/988 188 (AB)
eusgev@hotmail.com
Treff: Mittwoch 19.00 Uhr

Selbsthilfegruppe für Alkohol- und Medikamentenabhängige

79379 Müllheim, Moltkestr. 1
Tel.: 07631/5015
suchtberatung-muellheim@agj-freiburg.de
Treff: Gruppen 1/2: Donnerstag 19.30 Uhr (14-tägig im Wechsel)

Selbsthilfegruppe für Alkohol- und Medikamentenabhängige

79206 Breisach, Kindergarten St. Michael, Kolpingstr. 14
Tel.: 07667/940 728  oder 07631/5015
suchtberatung-muellheim@agj-freiburg.de
Treff: Donnerstag 19.00 Uhr

Selbsthilfegruppe für Alkoholkranke und Angehörige „Labyrinth“

79219 Staufen, Münstertälerstrasse, Ev. Gemeindehaus
Tel.: 07636/395
Treff: Mittwoch 20.00 Uhr

Begleitete Gruppe für trockene Alkohlikerinnen „FrauenZimmer e.V.“

79100 Freiburg, Basler Str.8
Tel.: 0761/322 11 
suchtberatung@frauenzimmer-freiburg.de
www.frauenzimmer-freiburg.de
Treff: Donnerstag 17.00 Uhr

Tanztherapeutische Gruppe für Frauen mit Ess-Störungen,  
„FrauenZimmer e.V.“

79100 Freiburg, Basler Str.8
Tel.: 0761/322 11 
suchtberatung@frauenzimmer-freiburg.de
www.frauenzimmer-freiburg.de
Treff: Start, jeweils Januar und Oktober

Selbsthilfegruppe für über-gewichtige, esssüchtige Frauen,  
„FrauenZimmer e.V.“

Tel.: 0761/322 11 
suchtberatung@frauenzimmer-freiburg.de
www.frauenzimmer-freiburg.de
Treff: Montag 19.00 Uhr

Frauencafé/Begegnungscafé AWO (offenes Angebot)

79100 Freiburg, Günterstalertorbogen
Tel.: 0761/322 11
suchtberatung@frauenzimmer-freiburg.de
www.frauenzimmer-freiburg.de
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FrauSuchtGespäch
79100 Freiburg, Baslerstr. 8, Gruppenraum (EG) – FrauenZimmer e.V.
Tel.: 01577/195 775 1
info@frausuchtgespraech.de
www.frausuchtgespraech.de
Treff: Montag 17.00 Uhr

Koordinationsstelle allgemeiner Selbsthilfe

Selbsthilfebüro Freiburg/Breisgau-Hochschwarzwald

79117 Freiburg, Schwarzwaldstr. 78d
Tel.: 0761/21687-35
selbsthilfe@kur.org
www.selbsthilfegruppen-freiburg.de

Hotlines

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA)

Infotelefon zu Suchtberatung und Essstörungen
Tel.: 0221/892 031 

Nichtraucher-Hotline BZgA

Tel.: 0180/531 313 
Werktags: 10.00-22.00 Uhr
Wochenende: 10.00-18.00 Uhr

Freiburger Raucher-Entwöhnungs-Programm

Tel.: 0761/500 043 
Tel.: 0761/556 026 0 (AB)

Suchtvorbeugung

Suchtvorbeugung beinhaltet wirksame Methoden zum Schutz vor einer 
Suchterkrankung. Es geht um Verhaltens- und Verhältnisprävention. Der 
Aktionskreis Suchtprävention AKS initiiert und unterstützt Projekte und 
Konzeptentwicklungen im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald.

Aktionskreis Suchtprävention Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald 
(AKS), Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald

79104 Freiburg, Stadtstr. 2
Tel.: 0761/2187 2513

AGJ, Fachverband für Prävention und Rehabilitation in der Erzdiözese 
Freiburg e.V.

79102 Freiburg, Oberau 21
Tel.: 0761/216 07 0
www.agj-freiburg.de

Baden-Württembergerischer Landesverband für Prävention  
und Rehabilitation gGmbH, bwlv

79100 Freiburg, Kronenmattenstr. 2a
Tel.: 0761/156 309 0
psb-freiburg@bw-lv.de

Evangelische Stadtmission Freiburg

79098 Freiburg, Adelhauserstr. 27
Tel.: 0761/319 170 

FrauenZimmer e.V.

79100 Freiburg, Baslerstr. 8
Tel.: 0761/322 11

Kriminalprävention der Polizeidirektion Freiburg

79100 Freiburg, Heinrich-von-Stephan-Str. 4
Tel.: 0761/882-4190
freiburg.pd.fest.kpraev.verk@polizei.bwl.de

Koordinationsstelle der offenen und mobilen Jugendarbeit (KOK)  
im AKS im Landkreis Breisgau Hochschwarzwald
Kinder- und Jugendbüro Kirchzarten,
79199 Kirchzarten,Talvogteistr. 12
Tel.: 07661/393-62
www.jugendpflege-kirchzarten.de
Kinder- und Jugendbüro Neuenburg am Rhein,
79395 Neuenburg am Rhein, Colmarer Str. 1
Tel.: 07631/793 614
jugendbuero@jamhouse-neuenburg.de · www.jamhouse-neuenburg.de

Schulische Suchtbeauftragte Regierungspräsidium/Abteilung Schule

Barbara Heß
Tel.: 07663/3826
barbara.hess@t-online.de

Online- Informationsportale zum Thema Sucht

www.dhs.de 
Deutsche Hauptstelle für Suchtfragen

www.bzga.de 
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung

www.ift.de 
Internationales Forschungsinstitut für Therapie

www.sucht.de 
Fachverband Sucht e.V.

www.drugcom.de 
jugendgerechte Seite mit Hintergrundwissen

www.dkfz.de 
Deutsches Krebsforschungszentrum Heidelberg

www.spielsucht-forum.de 
Informationsplattform zu Spielsucht und Wettsucht

www.sonderglocke.de, www.glueckspielsucht.de 
Informationsportal zu verschiedenen Suchtthemen

www.unabhängig-alter.de 
Informationsportal zum Thema „Sucht im Alter“

www.kidkit.de 
Hilfe für Kinder, deren Eltern abhängig sind

www.kinderstarkmachen.de 
www.essstoerungen-frankfurt.de 
Frankfurter Zentrum für Essstörungen

Landkreis-Portale:

www.nichtraucher-freiburg.de 
Portal zur Förderung der Rauchentwöhnung

www.maildichaus.de 
Online Beratung für Jugendliche

www.jugendnetz-bh.de 
Onlineportal für Jugendliche

Interaktive Ausstellung „Mädchen SUCHT Junge“ im Landkreis:

www.maedchensuchtjunge-bh.de

Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald · Kommunale Suchtbeauftragte
Stadtstraße 2, 79104 Freiburg · Tel.: 0761/2187-2513, Fax: 0761/2187-72513
gabriele.ruck@lkbh.de · www.breisgau-hochschwarzwald.de 
Bitte teilen Sie uns Änderungen und Ergänzungen per E-Mail mit.

Adressen-Liste online unter www.breisgau-hochschwarzwald.de

13. Auflage 05/2010 · Sarah Wax

Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald
Aktionskreis Suchtprävention
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